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A NAGYVÁRAD-ÚJVÁROSI SZENT LÁSZLÓ-PLÉBÁNIA HAVILAPJA

2015. február

Ferenc pápa a 2014 adventjétõl 2016. február 2-ig terjedõ idõszakra a Meg-
szentelt Élet Évét hirdette meg, avagy a Szerzetesség Évét. De maradjunk a
Megszentelt Élet elnevezésnél, mert „mindnyájan Istennek vagyunk szentelve
a keresztség által” – fogalmazott egyik beszédében a Szentatya, így amikor a
szerzetességet ünnepeljük saját életszentségre szóló hivatásunkat is átéljük.

Fontosnak tartom, hogy ezt a meghirdetett tematikus évet, itt a Szent
László-templomban és a Nagyvárad-Újvárosi Szent László-plébániának az
eseményeiben mi is megtartsuk, gazdagodjunk belõle, üzenetébõl merítsünk.
Négy szerzetes velünk van folyamatosan a templomunkban, kézenfekvõ tehát,
hogy õket hívjuk segítségül ebben a törekvésben. Szent Rita, Szent Antal, Kis
Szent Teréz és Szent Pió atya mindannyiunk számára ismerõsek, velünk
vannak hétköznap és vasárnap, templomunkban felállított szobraik révén
egészen közel állnak hozzánk. Ezért lesznek õk a vezetõink, el is határoztuk,
hogy 2015-ben ünnepeiket jelentõsebb figyelemmel fogjuk megtartani, és
hogy lelkiségüket még jobban megismerjük, emléknapjaikra kilenceddel fogunk
készülni. Ezt február elsõ vasárnapján a szentmiséken meg is hirdettük az
egyházközségben.

A Megszentelt Élet Évének logója három szót tár elénk: evangélium,
prófécia, remény. A szerzetesi élet az evangéliumi tanácsokra (tisztaság, szegény-
ség, engedelmesség) épül, prófétai tanúságtétel Isten jóságáról, szeretetérõl és
irgalmasságáról, és ez az életforma magában hordozza a keresztény remény
lényegét. Minden napja és órája ennek az idõszaknak erõsítse bennünk/
bennük a teljes elkötelezõdést és hûséget. Pék Sándor

plébános

MEGSZENTELT ÉLET ÉVE
– a Szent László-templomban –



2

Fogadalmi szentségimádás
Triduum – Lelkigyakorlat

A török uralom alóli felszabadulást követõen az 1693-ban újraalakított
nagyváradi latin szertartású székeskáptalan fogadalommal kötelezte el magát,
hogy hálaadásul és engesztelésül minden évben a farsang utolsó három napján
szentségimádást tart. Amikor Csáky Imre bíboros, püspök felépíttette az új
székesegyházat, a mostani Szent László-templomot, a székeskáptalan fogadalma
teljesítésének helyéül ezt a templomot választotta. Az utolsó néhány évet
kivéve rendszeresen megtartották a fogadalmat.

Az idei évben is megtartjuk február 15–16–17-én, amelyre Dr. Farkas
Lászlót, a váci egyházmegye ifjúsági lelkészét hívtuk meg. A program mind-
három nap hasonlóan zajlik: délután 4 órától szentségimádás, 5 órától szent-
mise.

Az elmúlt évekhez hasonlóan a szentségimádások vezetésére meghívtuk
a Nagyváradon mûködõ szerzetesnõvéreket és lelkiségi mozgalmakat, így a
mallersdorfi- és vincés nõvéreket, a Szent Pál-közösség és a Mária Légió
képviselõit. Minden kedves testvérünket szeretettel meghívunk és várunk a
közös imádságra és szentmiseáldozatra.

Tóth Attila
segédlelkész

Várad látképe a 17. században
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A plébániai Szeretetszolgálat 2013 októberében
alakult meg, mivel a Római Katolikus Caritas
egy felkérést küldött ezzel kapcsolatban minden
nagyváradi plébániának

Fõtisztelendõ Pék Sándor atya felkérésére
a Szeretetszolgálat csoportja 60 családot lá-
togatott meg, adatlapot töltött ki és már de-
cemberben – karácsonyra – ezeknek a családoknak tartós élelmiszercsomagot
juttatott el. Ezek a csomagok a hívek adakozásából jöttek létre, csakúgy,
mint 2014-ben húsvétra és karácsonyra. Ezen kívül betegeket látogattunk,
tüzelõt vettünk egyedülálló híveinknek, gyógyszert vásároltunk, árvaházi
gyerekek találkozójára süteményt készítettünk, betegek világnapjára 20 személy
részére gyümölcsöt küldtünk; több alkalommal gyorssegélyben részesítettük
rászorultjainkat. Szeptemberben tanszergyûjtést szerveztünk 29 tanuló számára.
Októberben idõs hittestvéreinket köszöntöttük templomunkban. A Vreden-i
testvéregyház ide látogató tagjaival árvaházat látogattunk. Ezeknek a
gyerekeknek a részére Kribus Mónika kántornõ jótékonysági koncertet szer-
vezett karácsony elõtt. Az itt befolyt összeget átadtuk nekik, amelybõl nyom-
tatót és játékokat vásároltak.

Végezetül, 2015-ben szeretnénk bõvíteni-frissíteni a csoportunkat, frissí-
teni adatbázisunkat, mivel egyesek elhaltak híveink közül, mások pedig
látószögünkbe kerültek a házszentelések során. Itt és most önkéntesnek
jelentkezõk figyelmébe ajánlanám a segítés tízparancsolatát:
1. Igazán segíteni csak szeretetbõl lehet.
2. Kétszer segít, aki gyorsan segít.
3. A bajbajutottat sohase alázd meg; érezze, hogy örömmel segítesz.
4. Úgy segíts, hogy a rászoruló saját magán is segíthessen.
5. Ne alamizsnát adj, hanem igyekezz a bajt gyökerében orvosolni!
6. A bajbajutott nem eset, hanem személy. Vedd emberszámba, törõdj vele, szánj

rá idõt, türelmet, õszinte érdeklõdést!
7. Vedd elejét a visszaélésnek! Járj utána a fontos ügyeknek!
8. Kínos pontossággal számolj el minden baniról, és köszönj meg minden adományt!
9. A segítés nem monopólium, de nem is konkurencia. Segíts annak, aki segíteni akar.

10. Ne várj hálát! Ne sértõdj meg! Ne légy kicsinyes! Imádkozz azokért, akiket Isten
szeretetedre bízott!

Imádkozz azokért, akiket
Isten szeretetedre bízott!

LAKÓ ESZTER
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Január 21-én délben a dortmundi repülõtéren landolt a 3361-es járat, fedél-
zetén tizenkét izgatott nagyváradival az újvárosi plébániáról. Itt vártak
vendéglátóink, akikkel aztán meg sem álltunk szinte a német–holland határig,
ugyanis Vreden város a határtól néhány kilométerre fekszik. Lakosainak
száma 22.500, zömében római katolikusok. Délután szentmisén vettünk részt
a Szent György-templomban, majd a plébánián találkoztunk a lelkipászto-
rokkal és a plébánia munkatársaival.

22-én, csütörtökön a nap java részét Ahaus-ban töltöttük. Vendéglátóink
bemutatták a fogyatékosok otthonát, ahol bepillantást kaptunk a lakókkal
való példás törõdésrõl, életkörülményeik magas színvonaláról. Délután a
helyi Schmitz nyergesvontató gyárat látogattuk meg. A hatalmas alapterületû,
csúcstechnikával dolgozó üzem termékei világszerte ismertek. Este külön-
leges városnézés keretében ismertük meg Vreden belvárosának nevezetességeit.

Szeretet határok nélkül

A vredeni Szent György plébániatemplom és Szent Felicitas
zárdatemplom, melyet a háború esztelen pusztítása után
eredeti formájában építettek újjá.
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23-án, pénteken a Szent György plébániáról indul-
tunk Münsterbe – püspöki székhely, egyetemváros, a
vesztfáliai békekötés városa. Központjában áll a Szent
Pál székesegyház, melyet a 13. században 40 éven át
építettek. Impozáns méretei, díszítése, kincsei lenyûgö-
zõek. Ezen a napon a papi szemináriumban ebédeltünk.
Szentmise után indultunk vissza szálláshelyünkre. Este
a Georgianum Gimnázium diákjainak zenés „Matiné”-ja
kellemes kikapcsolódást jelentett.

Szombaton igazán izgalmas nap elé néztünk. Helyi
családok ebédre fogadtak bennünket (három fõs csopor-
tokban). Lehetõség nyílt alaposabb ismerkedésre, beszél-
getésre. Délután a Szent György-plébánia újévi fogadásán
vettünk részt, ahol beszámoltak tevékenységükrõl, idei
terveikrõl, valamint partnerkapcsolatunk fejlõdésérõl,
részleteirõl. A fogadás – és az együtt töltött napok –
moderátorai, motorjai Jutta Winkelhaus, Guido Wachtel
atya és Josef Schubert voltak. Hála és köszönet illeti
õket, csakúgy, mint Pék Sándor atyát és Szabó Rolandot
a szervezésért és gondoskodásért. Vacsora után összegzés-
képpen néhány szóban fogalmazták meg a résztvevõk
tapasztalataikat, élményeiket. (Ezekbõl olvashatunk néhá-
nyat a lap szélén.)

Ilyen gazdag, változatos program után érkezett el
hazaindulásunk napja. 25-én, vasárnap reggel zúgó
harangszóval búcsúztattak vendéglátóink.

Terveink szerint a következõ lapszámokban rész-
letesen beszámolunk a Vredenben töltött napokról,
melyek során bõségesen töltekezhettünk barátságból,
szeretetbõl. Isten áldását kérjük testvérgyülekezetünkre,
barátaink munkájára, életére!

V. I.

A kapcsolatunk

legyen olyan tiszta,

mint a ma reggel

hullot hó!

Amit
a szívemmel láttam,

sokkal mélyebb
élmény.

Törõdés,

odaadás,

szeretet.

Ez egy kölcsönös
adás–vétel.

Egy

fehér foltból

a térképen,

egy ismerõs

ország lett.

Megtaláltuk
a közös nyelvet,melyet mindenkimegért: ez a zene.
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Február

11
Szûz Mária Lourdes-i jelenése

Betegek világnapja

SZENT II. JÁNOS PÁL

imája

Segíts a szenvedésben

Ó Mária, aki Fiaddal együtt
végigjártad a keresztutat,
Anyai szívedben gyötrõdtél a
fájdalomtól,
de nem feledted beleegyezõ
szavadat
és mélységesen bíztál abban,
hogy akinél semmi sem
lehetetlen,
be fogja teljesíteni ígéreteit.
Esdd ki számunkra
és a jövendõ nemzedékek
emberei számára a kegyelmet,
hogy rá merjünk hagyatkozni
Isten szeretetére.
Segíts, hogy a szenvedésben,
a megvetésben,
a próbatételekben,
még ha sokáig tartanak
és kemények is,
soha ne kételkedjünk
az Õ szeretetében,
Jézusnak, a Te Fiadnak
tisztelet és dicsõség
mindörökké, Ámen.
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PROHÁSZKA OTTOKÁR

Lehet-e a szenvedést
szeretni?

„A keresztet csak akkor lehet meg-
szeretni, ha az ember Isten kezébõl
veszi. A szenvedést szeretni nem
lehet, a szenvedést csak gyûlölni
lehet, mert a szenvedés a mi ellen-
ségünk; semmiféle élet nem szereti
a szenvedést; a tûz nem szereti a
vizet, az öröm nem szereti a szomo-
rúságot, az ember nem szeretheti a
bút, a bajt, a kínt, a halált. Ha
valaki szereti a rosszat, csak mint
jót szeretheti. Krisztus Urunk is így
szerette, mint Szent Pál mondja:
az eléje tett örömért, a kilátásba
helyezett dicsõségért viselte el a
keresztet; ebben van logika, van ész-
szerûség, van kegyelem, van ter-
mészetfelettiség is. Nem lehet
szeretni a rosszat, csak úgy, hogy
jó kerül ki belõle. Krisztus azért
szerette a keresztet, mert látta, hogy
dicsõségének és a világ legyõzésé-
nek fája. Így már mindenki meg-
békül a kereszttel; a diák, a tudós
szereti a tanulást a haszonért, élve-
zetért, dicsõségért; a beteg szereti a
keserû medicinát, mert az egész-
ségére gondol; a szántóvetõ verej-
tékkel öntözi barázdáit az aratás
reményében; Krisztus is szereti a
keresztet Istenért s az emberért.”

(Részlet Prohászka Ottokár Élet igéi – Az Úr
ünnepei címû könyvébõl.)

Avilai
Nagy Szent Teréz *

(Avila, 1515. – Alba de Torres, 1582.)

imája

Semmitõl ne félj,
semmi ne ijesszen meg.
Minden elmúlik,
egyedül Isten marad ugyanaz.
A türelme
mindent elér.
És aki Istent birtokolja,
annak mindene megvan.
Isten egyedül elég.

* Idén ünnepeljük Avilai Nagy Szent Teréz
születésének 500. évfordulóját. Imáit felidézve
emlékezzünk a bölcs tanítóra, példamutató
szentre.
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A havilapot szerkeszti a Nagyvárad-Újvárosi Szent László Római Katolikus Plébánia.
410209 Nagyvárad, Primãriei utca 9. szám. Telefon: 0259/431-652.

Készült a nagyváradi Litera Print nyomdában.

• Február 1., vasárnap a Megszentelt Élet Évének megünneplése a Szent
László-templomban.

• Minden hónap elsõ péntekjén meglátogatjuk betegeinket a szentségekkel.
Ebben a hónapban a Szeretetszolgálat csoport jóvoltából és a betegek
világnapjára való tekintettel mindenkit megajándékozunk egy szerény
ajándékkal.

• Február 11., a Lourdes-i Szûz Anya ünnepe, a betegek világnapja. A
betegek kenetének (szentségének) ünnepélyes kiszolgáltatása a nagyváradi
Székesegyházban a délután 5 órai szentmise keretében. Elõzetes feliratkozás
szükséges.

• Február 15–16–17., Fogadalmi Szentségimádás és Triduum. Mindenkit
szeretettel várunk a 4 órakor kezdõdõ szentségimádásra, majd az azt
követõ, 5 órától kezdõdõ szentmisére, amelynek szónoka Dr. Farkas László,
váci egyházmegyei ifjúsági lelkész.

• Hamvazószerdán, február 18-án, szigorú böjti nap, ami azt jelenti, hogy
a nap folyamán háromszori étkezés, amelybõl egyszeri jóllakás a meg-
engedett. Megtartása a betöltött 18. évtõl a megkezdett 60. évig kötelezõ.
Ezen a napon két szentmise lesz itt a templomban (8 és d.u. 5 órakor).
Minden alkalommal elvégezzük a hamvazkodás szertartását.

• A Szeretetszolgálat csoport önkéntesek jelentkezését várja, akik szívesen
bekapcsolódnának a rászorultak számára szervezett tevékenységekbe. Az
önkéntesek számára március 7-én este 6 órától egy megbeszélést tartunk.

Februári hirdetések

Szabó József László: BOLDOGOK, AKIK HISZNEK

A helyes istenkép, az éltetõ hit a család legnagyobb
lelki kincse. Ugyanakkor, talán éppúgy, mint az Egyház
kezdetekor, ismét nélkülözhetetlenül nagy szükség van
a tanúságtevõ keresztény családokra. Az Egyház ott a
legerõsebb, ahol tanúságtevõ keresztény családok
szövetségébõl áll. A Családi hittankönyv a keresztény
családoknak igyekszik segítséget adni, hogy jobban
értsék a vallási életet és az abból fakadó értékeket.

A könyv kapható a KOLBE KÖNYVESBOLT-ban.
410161 Nagyvárad, Kanonok sor 13, Tel.:/Fax: 0359/806-200

Nyitva tartás: hétfõ–péntek 9–17 óráig.


